San lgnacio de Loyola.. cuyoe admira-
ble libro de los Ejercicios, pequeiio
ciertamente en volumen, pero repleto
de celestial sabiduria.. sobresalic y
resplandecio como codigo sapientisimo
Vv completamente universal de normas
para dirigir las almas por el camino de
la salvacion y de la perfeccion; como
fuente inagotable de piedad. maestro
para procurar la reforma de las cos-
tumbres y alcanzar la cima de la vida
espiritual”
Pio X,
Enciclica Mens Mostra,
sobre los ejercicios espirituales

OBJETIVO
Y DESTINATARIOS

Hay tanta rigueza en este teso-
ro de espiritualidad, que con fre-
cuencia unos dias de ejercicios
son poco para profundizar en su
doctrina. Queremos ofrecer, con
profundidad y amplitud las todas
las claves que nos ofrece San lg-
nacio. Sin duda resulta arma eficaz
para poder conocer todos los
grandes temas de la vida espir-
tual

LUGAR

Centro Diocesano
de Espiritualidad

del Corazén de Jesis
C/ Santuario 26
47002 - Valladolid
Telf: 583 202022
www.centrodeespiritualidad.org

DIA Y HORA

L os Jueves cada 15 Dias

De 19.00 h A 20,15 h.
Comienza el 7 de octubre

INFORMACI@N E
INSCRIPCION

en ACOGIDA del
Centro Diocesano de Espiritualidad
de 10,00 a 13,30 y
de 17,00 a 21,30

ORGANIZA:

Centro Diocesano de Espiritualidad
del Corazon de Jesas

CURSO MONOGRAFICO
DE ESPIRITUALIDAD

2010 - 2011

“EN TODO
AMAR Y SERVIR”

La vida espiritual en el
libro de los Ejercicios de San
lgnacio.



CURSO MONOGRAFICO ¢ ESPIRITUALIDAD 2010-11

“EN TODO AMAR Y SERVIR":

La Vida Espiritual en el Libro de los Ejercicios

CALENDARIO

7 octubre 2010

21 octubre 2010

4 noviembre 2010
18 noviembre 2010
2 diciembre 2010
16 diciembre 2010

20enera 2011

Jfebrero 2011
17 febrero 2011
dmarzo 2011

31 marzo 2011
24 marzo 2011

7 abril 2011
12 mayo 2011

26 mayo 2011

de San Ignacio

COORDINAN: VICTOR J. CASTANO Y RICARDO VARGAS

TEMARIO

1~ Introduccion general a los ejercicios espirituales ysu lugar enla
historia de la espiritualidad.

2- Lavidadel hombre a la luz del principioy fundamenta.

3- Elexamen de concienciay la oracion propiade la primera semana.

4 - El sentido de la meditacion del pecado.

5- Lallamadadel Rey Temparal.

6.- Lawvidacristiana como identificacion con Cristo: los misterios de la
vida de Cristo propuestos por San Ignacio.

7 - Contemplacian, repeticion, caonacimiento interno y aplicacian de los
sentidos.

8- La meditacionde lasdos banderas.

8- Lostres binariosy lostres gradosde humildad.

10 - El discernimienta de espiritus (I).

11 - El discernimiento de espiritus (II) y la eleccion del estado o la reforma
devida.

12 - Importancia y sentido de la pasién en lavida espiritual. El ordenen
los apetitos.

13.-Las graciasde la resurreccion y las reglas para sentircon la Iglesia.

14 - Los principios y consejos de vida espiritual contenidosen las
anotacionesy adicciones.

15 -La contemplacidn para alcanzar amar.

DOMICILI:

POBRLACION:

TELEFONO:
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